
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

匈牙利体育与运动科学大学 

2027年春季学期交流项目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

I/项目地点：“欧洲之心”、“多瑙河明珠”——匈牙利布达佩斯 

 

匈牙利位于欧洲中部，历史上为奥匈帝国的重要组成部分，同时是欧盟及申根成员国，也是首个与中国签署 “一带一路” 

合作备忘录的欧洲国家。匈牙利科教实力突出，共诞生 18 位诺贝尔奖获得者，按人口占比，为全球诺奖得主产出最高

的国家，在数学、医学、文学、生理学、物理学等诸多领域贡献卓著。计算机、全息技术、圆珠笔、魔方、火柴等影响

世界的发明均源自该国，也因此有着“中欧创新中心”的美誉。 

匈牙利实施十二年义务教育，第一所高等院校佩奇大学创办于 1367 年。早在 1868 年，匈牙利国会即通过全民义务教育

基本法，比以全民义务教育著称的英国还早两年。依据全球权威英语能力测评 EF EPI 报告，在 113 个非英语母语国家及

地区中，匈牙利英语技能排名第 17 位，佩奇地区的英语水平尤为突出，该榜单首位为荷兰。 

经济方面，匈牙利为民主国家，政治制度稳定，经济社会稳步发展。随着中国-中东欧国家“16+1 合作”机制以及

“一带一路”倡议持续推进，匈牙利已成为中国在欧洲投资的第一大目的地（数据来源：匈牙利外交和贸易部）。

因此，在匈牙利落户的中资企业数量众多。 

 

体育领域，匈牙利是典型的人口小国、体育强国。在 2024 年巴黎奥运会中，匈牙利代表团斩获 6 枚金牌、7 枚银

牌、6 枚铜牌，共计 19 枚奖牌，位列金牌榜第 14 位、奖牌榜第 14 位。按人口基数折算，匈牙利每百万人口拥有

约 0.6 枚奥运金牌，该数值约为中国人均金牌水平的 21 倍，充分体现出匈牙利突出的竞技体育实力。 

 

布达佩斯，匈牙利首都，欧盟第七大城市，也是欧洲久负盛名的历史古城，为匈牙利的政治、经济、文化与科技中

心，拥有欧洲大陆第一条地铁（建于 1896 年的千禧地铁，目前仍在运营中）。布达佩斯是一座充满魅力的旅游城

市，多瑙河穿城而过，西侧为布达，东侧为佩斯。多瑙河沿岸、布达城堡区（欧洲最壮观的古建筑群之一）以及有

着“巴黎香榭丽舍大街”之称的安德拉什大街，均被列入联合国《世界文化遗产名录》。 

 

在 Campus Advisor 发布的欧洲 50 佳学生城市（Europe's Best Student Cities）榜单中（欧洲最佳留学城市榜

单），布达佩斯位列第 4；TripAdvisor 公布的 2026 全球最佳文化目的地榜单中，布达佩斯位居第 8，印证了布

达佩斯在艺术、历史和文化传承方面世界级实力！ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

II/项目院校：匈牙利体育与运动科学大学 

 

匈牙利体育与运动科学大学（HUSS）创建于 1925 年，位于匈牙利的首都布达佩斯，是匈牙利唯一一所专注于体

育与运动科学前沿研究的高等学府，如运动表现优化、运动心理干预、 健康监测技术等，其研究成果为匈牙利及

国际体育界提供理论支持和实践指导（教授 Zsolt Radak 是全球前 2%被引用次数最多的科学家）。大学也是中欧

地区最古老、最著名的体育院校之一，以培养体育领域的顶尖人才而闻名，是 152 名奥运金牌得主的母校！  

 

大学拥有现代化的体育设施，包括奥林匹克标准的田径场、游泳馆、健身中心和运动实验室，并拥有专业实验室：

运动生理实验室（研究运动对身体的影响）、生物力学实验室（分析运动技术和动作优化）、康复中心（为运动康

复与健康干预提供实训支持）等，将传统体育教育与现代科技相结合，注重理论与实践的平衡。 

 

大学是匈牙利奥林匹克委员会总部的所在地、国际击剑联合会、国际柔道联合会的官方训练中心。大学还是多个国

际体育组织的成员，如国际大学体育联合会（FISU）等，并与全球多所体育大学建立了合作关系，包括德国科隆体

育大学、 英国拉夫堡大学、北京体育大学等，为学生提供国外学习及参加国际项目的机会，学生有机会参与奥运

会、欧洲足球锦标赛等国际赛事的志愿服务和组织工作。同时，大学与匈牙利国家奥委会、体育俱乐部和健身中心

紧密合作，学生有着丰富的实践和实习机会。 

 

 

【秋季学期】2027 年 2 月初-2027 年 6 月底（5 个月） 

【授课语言】英语； 

【申请截止日期】2026 年 11 月 20 日 

【可选课程覆盖如下专业方向】 

体育教练与训练、运动科学、体育管理、赛事运营、国际体育外交、康复与健康促进等； 

【可选运动项目】 

»艺术体操» 篮球 » 击剑» 花样滑冰/短道速滑 » 足球 » 体能训练 » 手球 » 柔道» 游泳 » 排球» 田径； 

 

【报名要求】 

1.全日制在校生本科或硕士学生； 

2.品学兼优，身体健康，具有较高的综合素质及独立学习、生活的能力； 

3.英语水平：中级英语水平（欧标 B2、雅思 5.5 分、托福 72 分、多领国 100 分等，或参加大学英文面试）；  

4.在校期间未受到任何处分，并承诺在国外留学期间遵纪守法； 

5.有经济支付能力，能够负担在国外学习和生活需要的相关费用； 

 

 

 

 



 

 

 

【项目费用】 

1. 学费：  

交换生学费/学期：2500-4000 欧元（约合 1.9 万-3.1 万元人民币/学期,学费依据学位层次及所选专业有所差异）; 

 

2．项目服务费 8800 元含：项目咨询、项目申请、住宿安排、签证指导、行前指导、布达佩斯接机服务安排、当地手机

卡入网、居留卡办理、当地公交月票办理、整个学期相关咨询服务支持。 

费用不含：往返国际机票、签证费、境外保险费、个人生活费、住宿费； 

 

国内派出院校项目资助，详询所属院校国际交流办公室 

 

 

费用参考： 

⚫国际往返机票（往期约人民币 4000-5000 元，以航空公司官网报价为准）； 

⚫签证费约 1000 元人民币； 

⚫境外保险费约人民币 850 元/半年； 

⚫基于学生公寓资源有限，大学无法为学期交流的同学提供住宿，项目方将协助学生对接住宿资源，优先推荐外校学生公

寓、短期租房等住宿选项，合租参考月租金 350‑400 欧元，实际租金以最终房源签约价格为准。 

 

项目咨询                                             

   

 

 

 

郑老师：137-181 4-6565（微信同号） 

 

 

 

 

 

 

（2026 年 1 月 28 日来自北京及南通大学的同学们参观访问匈牙利体育与运动科学大学） 


